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Le mot de Bertrand BATHELOT, membre du Comité Directeur 
 
“Shionara mate yuto banekate” ce qui signifie en japonais “Bienvenue aux artistes du petit astre solaire en 
celluloïd”. 
Nous nous apprêtons donc à recevoir dans quelques semaines les pongistes de l’Empire du soleil levant et du 
matin calme.  Cette venue est probablement une bénédiction à plus d’un titre. Elle va permettre de recevoir 
quelques jours quelques-uns des meilleurs joueuses et joueurs du monde et ne peut constituer qu’un élément 
de motivation et d’émerveillement pour nos plus jeunes joueurs et peut être également pour les moins jeunes. 
Ce moment important dans la vie du club est également une occasion de fédérer les énergies du club pour 
organiser au mieux l’accueil de cette délégation sur un plan logistique et économique. 
Enfin, et ce n’est pas un bienfait mineur, cette venue a joué indéniablement un rôle d’accélérateur dans la 
mise en œuvre des travaux de rénovation de la toiture et du club house. 
Un grand merci donc à notre secrétaire Denis qui est à l’origine de cet évènement et qui se sentant décliner 
pongistiquement (il m’inflige beaucoup moins fréquemment des 11/0 à l’entrainement) s’investit avec 
d’autres sans compter dans le travail de préparation. 
 Je vous laisse là, car je dois aller courir dans la neige et fendre trois stères de bois. En effet, l’équipe 
japonaise a eu je ne sais comment une vidéo de mon dernier match de championnat contre Frédéric Bedier et 
m’a demandé de participer à leurs entrainement pour  préparer leurs probables futurs affrontements contre 
Joo Se-Hyuk qui a un jeu similaire au mien. 
  
Modestement, 

 
Bertrand BATHELOT 

Membre du Comité Directeur et Vice-Président de l’ASTT 
 
 
Le mot du secrétaire 
 
La lettre de Labaume s’enrichit d’un questionnaire posé à l’un des membres du club afin de mieux le 
connaître et le présenter. Il s’inspire des célèbres questionnaires de Marcel PROUST et Bernard PIVOT, 
adaptés au monde pongiste.  De grands auteurs pour un grand joueur.  
Aujourd’hui découvrez Benoît VAQUIER, l’Alfred de MUSSET du top revers. 
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ADMINISTRATION  
 
 
Accueil de l’équipe Nationale du Japon de Tennis de Table  
 

L’équipe nationale du Japon de tennis de table arrivera le jeudi 9 mai en fin d’après-midi pour s’entraîner 
le vendredi 10 et le samedi 11 mai. Elle repartira le dimanche matin 12 mai vers Paris. De plus amples 
renseignements vous seront communiqués prochainement. 
 
 
Organisation du déplacement aux championnats du Monde 2013 
 
Le club organisera un déplacement en bus lors des championnats du Monde qui se dérouleront du 13 au 19 mai 
2012.  Une réservation est programmée pour le Samedi 18 mai pour la journée, les matchs se déroulant entre 
9H30 et 23H. Le club a réservé 53 places de Catégorie 2.  
Claudette VAQUETTE s’est occupée de la réservation du bus : 
Départ 6H30 sur le parking de la cité scolaire. Retour vers 1H30 du matin. 
Le tarif est de 48€ par adhérent.  
 
 
Travaux salle Labaume 
 

 
Rénovation de la toiture 

 
Rénovation du club-house 

 
Les travaux progressent rapidement. Tout devrait être prêt pour accueillir l’équipe du Japon.  
Ci-joint le calendrier des travaux. 
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 Semaine 9 Semaine 10 Semaine 11 Semaine 12 Semaine 13 

 25 26 27 28 1 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22 25 26 27 28 29 

                            

Couverture /désamiantage                                                    

                             

Réfection couverture                                                    

                             

Dépose faux plafond                                                    

                             

Dépose électricité                                                    

                             

Dépose radiateurs                                                    

                             

Travaux doublage                                                    

                             

Passage câblage                                                    

                             

Repose faux plafond                                                    

                             

Repose luminaires                                                    

                             

Peinture                                                    

 
 
Partenariat avec Sam’Sport  
 
Dans le cadre du partenariat avec Sam’Sport, les adhérents du club bénéficient d’une remise de 20% sur 
l’ensemble du catalogue Sam’Sport consultable en ligne http://www.sam-sport.com/tennis-de-table.html.  
Les commandes doivent obligatoirement être passées auprès de Christophe (astt@wanadoo.fr). 
Dans le cadre du partenariat avec Cornilleau, les produits Cornilleau sont à privilégier lors de vos 
commandes. 
Vous trouverez le catalogue Cornilleau 2012/2013 au lien suivant : http://www.cornilleau-
rp.com/catalogues/2012-2013/FR/index.html#0   
Dans l’intérêt du club et des relations avec ses partenaires, nous vous serions reconnaissants de bien vouloir 
respecter ces procédures de commandes. 
Nous vous rappellons également qu’il vous est possible d’acquérir la ligne textile choisie par le club 
(survêtements, tee-shirts, shorts, jupettes, …) à des tarifs préférentiels. 
Ce textile est floqué « Amiens Sport TT ». 
Grâce aux stocks présents au club, les commandes accompagnées du règlement (chèque à l’ordre de 
l’Amiens Sport TT) pourront être satisfaites immédiatement.  
Des exemplaires « papier » sont également à votre disposition au club ainsi que des échantillons des 
produits. 
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Recherche de partenaires privés 
 
Nous sommes toujours à la recherche de partenaires privés pour financer nos différentes activités. Si vous 
avez des connaissances ou des opportunités dans le domaine n’hésitez pas à nous en faire part (contacter 
Bertrand BATHELOT ). 
 

 
 
L’arbre de Noel à l’ASTT  

L'arbre de Noël de l'Amiens Sport Tennis de Table s'est déroulé le mercredi 19 décembre et a fait l’objet 
d’un article dans le Courrier Picard paru le 22 décembre 2012. 
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Galette des rois à l’ASTT  
 

 
 
Les membres de l’Amiens Sport Tennis de Table se sont retrouvés le vendredi 18 janvier à 19 heures pour 
déguster la traditionnelle galette des rois.  
L’occasion pour la présidente, Claudette VAQUETTE, de souhaiter ses vœux de réussite sportive à tous les 
adhérents pour l’année à venir.  
Cet évènement a fait l’objet d’un article dans le courrier picard publié le 24 janvier. 
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RESULTATS SPORTIFS 
 
CRITERIUM FEDERAL 
 
3ème tour les 12 et 13 janvier 2013 (Agen, Saint Julien de Concelles-Chauny– Amiens) 
 
55 joueurs de l'Amiens Sport TT étaient inscrits au 3ème tour du Critérium Fédéral les 12 et 13 janvier 
2013:  8 joueurs en N1 à Agen et Saint Julien de Concelles, 9 joueurs en N2 à Valenciennes, 17 joueurs en 
R1 à Chauny et 21 joueurs en Départementale à Amiens. 
 

 
Léo Hersent vainqueur <11ans en N1 à Saint Julien de 

Concelles 

 
Antoine Huon, Léo Hersent, Gauthier Brasseur, 

Pierre-Philippe Nadau 
 
Félicitations à : 
-  Léo Hersent qui remporte le tableau moins de 11 ans en N1 garçons le dimanche 13 janvier à Saint-Julien 
de Concelles. 
- Antoine Huon, 1er en N2 cadets qui monte en N1 
- Pierre-Philippe Nadau, 1er en R1 minimes garçons qui monte en N2 minimes garçons 
- Gauthier Brasseur, 1er en D2 benjamins qui monte en D1 benjamins 
 
Résultats : 
N1 Filles : 
Elvire Vanier  s'incline en 1/8e de finale en moins de 12 ans. Elle termine 2ème de poule en moins de 13 ans. 
Elle s'incline en 1/32ème de finale en moins de 14 ans. Elle termine 3ème de poule en moins de 15 ans. 
Léa Huré termine 4ème de poule en moins de 13 ans. Elle est éliminée en 1/16ème de finale en moins de 14 
ans après avoir remporté son 1/32ème de finale. Elle termine 4ème de poule en moins de 15 ans. 
Caroline Petitprez termine 1ère de poule en moins de 18 ans puis s'incline en 1/16ème de finale. Elle est 
éliminée en 1/32ème de finale en moins de 21 ans. Elle termine 3ème de poule en Elite. 
N1 Garçons : 
Léo Hersent remporte le tableau moins de 11 ans. Il est éliminé en 1/16ème de finale en moins de 12 ans. Il 
termine 3ème de poule en moins de 13 ans. Il est éliminé en 1/64ème de finale en moins de 14 ans. 
Tristan Hersent s'incline en 1/8ème de finale en moins de 12 ans. Il termine 3ème de poule en moins de 13 
ans. Il est éliminé en 1/64ème de finale en moins de 14 ans. Il termine 3ème de poule en moins de 15 ans. 
Andréï Deguingand termine 2ème de poule en moins de 13 ans. Il s'incline en 1/32ème de finale en moins de 
14 ans. Il termine 3ème de poule en moins de 15 ans. 
Loïc Lefevre termine 3ème de poule en moins de 15 ans. Il est éliminé en 1/64 ème de finale en moins de 16 
ans. Il termine 4ème de poule en moins de 18 ans. 
Raphaël Chatelain termine 1er de poule en moins de 18 ans puis est éliminé en 1/8ème de finale. Il s'incline 
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en 1/32ème de finale en moins de 21 ans. Il termine 4ème de poule en Elite. 
N2 Filles : 
N2 Minimes Filles : Eline Vanier 4ème, Marine Huon 8 ème  
N2 Juniors Filles : Julia Flahaut 6ème  
N2 Garçons : 
N2 Benjamins : Gustav Defossé excusé 
N2 Minimes Garçons : Paul Boinet 8ème 
N2 Cadets : Antoine Huon 1er  
N2 Juniors Garçons : Benoît Vaquier 4ème, Lucas Dubois 12 ème  
N2 Seniors Messieurs : Vincent Rasselet 11 ème  
R1 Filles : 
R1 Benjamines : Jeanne André 8ème 

R1 Minimes Filles : Clémence Steelandt 4ème  
R1 Cadettes : Lise Vanier 4ème  
R1 Seniors Dames : Delphine Guichard 5ème  
R1 Garçons : 
R1 Poussins : Adem Hamdad 5ème  
R1 Minimes Garçons : Pierre-Philippe Nadau 1er et Ymad Hamdad 5ème  
R1 Cadets : Paul Vandewoestyne 4ème, Raphaël Derche 7ème, Léo Bodinel 9ème  
R1 Juniors Garçons : Louis Vandewoestyne 5 ème, Benoît Bonté 12ème, Jeoffrey Stephan 13ème, Cyril De 
Catheu excusé 
R1 Seniors Messieurs : Yohan Lecomte 4 ème, Alexandre Haigneré 5ème, Bruno Marysse 10ème 
D1 Filles : 
D1 Benjamines : Juliette Thery 2ème 
D1 Garçons : 
D1 Minimes Garçons : Clément Flajolet 11ème  
D1 Cadets : Enguerrand Wallon 10 ème, Victor Hénao absent 
D1 Juniors Garçons : Ala-Edinne Chahir 3ème, Hugo Bouteiller 5 ème, Joffrey Hauw 5ème  
D2 Garçons : 
D2 Benjamins : Gauthier Brasseur 1er, Hugues Thery absent 
D2 Minimes Garçons : Alexis Fortier 4 ème, Quentin Louvel 9 ème, Romain Flemal 11ème  
D2 Cadets : Antoine Boyard 5ème, Antoine Stackowicz 9ème , Armand Cordel 10ème, Alban Coquel 11ème, 
Adrien Demol 12ème, Christophe De Catheu absent 
D2 Seniors Messieurs : Olivier Cocquet 15ème, Arnaud Féraud absent, Thibault De Visme absent 
 
 
 
 
4ème tour du Critérium Fédéral National les 23 et 24 février 2013 (Valenciennes, Marome, 
Deauville) 
 
51 joueurs de l’Amiens Sport TT ont participé au 4ème tour du Critérium Fédéral national les 23 et 24 février 
2013 et les 9 et 10 mars 2013 :  17 joueurs en Nationale, 15 joueurs en R1 et 19 joueurs en départemental. 
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Clémence Steelandt 1ère en R1 minime 

 
Félicitations à : 
- Clémence Steelandt, 1ère en R1 minimes filles qui monte en N2 minimes filles 
- Delphine Guichard, 1ère en R1 seniors dames qui monte en N2 seniors dames 
- Yohan Lecomte, 1er en R1 seniors messieurs qui monte en N2 seniors messieurs 
- Ala-Edinne Chahir, 1er en D1 juniors garçons qui monte en R1 juniors garçons 
 
Résultats : 
N1 Filles : 
Elvire Vanier  remporte son 1/32ème de finale et son 1/16ème de finale puis s'incline en 1/8ème  de finale en 
moins de 12 ans. Elle termine 4ème  de poule en moins de 13 ans (3 défaites). Elle est éliminée en 1/32ème de 
finale en moins de 14 ans. Elle termine 3ème de poule en moins de 15 ans (1 victoire - 2 défaites). 
Léa Huré termine 3ème de poule en moins de 13 ans (1 victoire - 2 défaites). Elle termine 4ème de poule en 
moins de 15 ans (3 défaites). 
N1 Garçons : 
Léo Hersent remporte son 1/4 de finale puis s'incline en 1/2 finale en moins de 11 ans. Il est éliminé en 
1/32ème de finale en moins de 12 ans. Il termine 2ème de poule en moins de 13 ans (2 victoires - 1 défaite). Il 
s'incline en 1/32ème de finale en moins de 14 ans. 
Tristan Hersent est éliminé en 1/16ème de finale en moins de 12 ans. Il termine 2ème de poule en moins de 13 
ans (2 victoires - 1 défaite). Il s'incline en 1/64ème de finale en moins de 14 ans. Il termine 4e de poule en 
moins de 15 ans (3 défaites). 
Andréï Deguingand termine 1er de poule en moins de 13 ans (3 victoires) puis est éliminé en 1/16ème de 
finale. Il s'incline en 1/64ème de finale en moins de 14 ans. Il termine 3ème de poule en moins de 15 ans (1 
victoire - 2 défaites). Il est éliminé en 1/64ème de finale en moins de 16 ans. 
Loïc Lefevre termine 4ème de poule en moins de 15 ans (1 victoire - 2 défaites). Il remporte son 1/64ème de 
finale puis est éliminé en 1/32e de finale en moins de 16 ans. Il termine 3ème de poule en moins de 18 ans (1 
victoire - 2 défaites). 
Antoine Huon termine 1er de poule en moins de 15 ans (3 victoires), puis s'incline en 1/16ème de finale. Il 
remporte son 1/64ème de finale puis est éliminé en 1/32ème de finale en moins de 16 ans. Il termine 4ème de 
poule en moins de 18 ans (1 victoire - 2 défaites). 
Raphaël Chatelain termine 2ème de poule en moins de 18 ans (2 victoires - 1 défaite). Il est éliminé en 
1/16ème de finale en moins de 21 ans. Il termine 4ème de poule en Elite (1 victoire - 2 défaites). 
Malin Plotuna termine 1er de poule en Elite (3 victoires), remporte son 1/32ème de finale, puis s'incline en 
1/16ème de finale. 
N2 Filles : 
N2 Minimes Filles : Eline Vanier 3ème, Marine Huon 9ème. 
N2 Juniors Filles : Julia Flahaut 11ème 
N2 Garçons : 
N2 Minimes Garçons : Pierre-Philippe Nadau 5ème, Paul Boinet 11ème 
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N2 Juniors Garçons : Lucas Dubois 10ème, Benoît Vaquier 12ème 
N2 Seniors Messieurs : Vincent Rasselet 16ème 
R1 filles 
R1 Benjamines (Amiens) : Jeanne André 10ème, Juliette Thery absente 
R1 Minimes Filles (Albert) : Clémence Steelandt 1ère   
R1 Cadettes (Amiens) : Lise Vanier 5ème  
R1 Seniors Dames (Albert) : Delphine Guichard 1ère  
R1 garçons 
R1 Poussins (Amiens) : Adem Hamdad 8ème 
R1 Benjamins (Albert) : Gustav Defossé 4ème  
R1 Minimes Garçons (Amiens) : Ymad Hamdad 2ème  
R1 Cadets (Amiens) : Paul Vandewoestyne 3ème, Raphaël Derche 11ème, Léo Bodinel 13ème  
R1 Juniors Garçons (Albert) : Louis Vandewoestyne 5ème  
R1 Seniors Messieurs (Amiens) : Yohan Lecomte 1er, Bruno Marysse 7ème, Alexandre Haigneré excusé 
D1 garçons 
D1 Benjamins (Flixecourt) : Gauthier Brasseur 16ème  
D1 Minimes Garçons (Flixecourt) : Clément Flajolet 8ème, Alexis Fortier absent 
D1 Cadets (Abbeville) : Enguerrand Wallon 8ème  
D1 Juniors Garçons (Abbeville) : Ala-Edinne Chahir 1er, Cyril De Catheu 2ème, Joffrey Hauw 4ème, 
Jeoffrey Stephan absent, Benoît Bonté absent, Hugo Bouteiller absent 
D2 garçons 
D2 Minimes Garçons (Flixecourt) : Quentin Louvel 9ème, Romain Flemal absent 
D2 Cadets (Abbeville) : Antoine Stackowicz 4ème, Armand Cordel 6ème, Alban Coquel 7ème, Christophe 
De Catheu 9ème, Antoine Boyard absent, Adrien Demol absent 
D2 Seniors Messieurs (Flixecourt) : Olivier Cocquet 21ème  
 
TOP Régional 
 

 
Jeanne André, 4ème du top régional 

 
Jeanne André (catégorie filles nées en 2003) termine 4ème du Top régional détection disputé le dimanche 27 
janvier 2013 à Rozoy sur Serre. 
Résultats : 
Garçons nés en 2005 : Adem Hamdad absent 
Filles nées 2003 : Jeanne André 4ème  
Garçons nés en 2002 : Gustav Defossé absent 
A noter que Léo Hersent est exempté de cette épreuve dans la catégorie "Garçons nés en 2002". 
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Championnat de France des régions 
 

 
L’équipe minimes garçons avec (de gauche à droite) Andrei 

DEGUIGAND, Léo HERSENT, Claude THUILLIER 
(coach), Pierre RICOUR, Tristan HERSENT 

 
L’équipe minimes filles avec (de gauche à droite)          

Léa HURE, Mélanie CHAMPOUX, Elvire VANIER, 
Manon COLSON et Franck DELCAMBRE (coach) 

 
Cinq joueurs de l'Amiens Sport TT ont été sélectionnés par la ligue de Picardie pour participer aux 
championnats de France des régions minimes qui se dérouleront du 28 février au 1er mars 2013 à Bourges. 
Léa Huré et Elvire Vanier  faisaient partie de l'équipe minimes filles (avec Manon Colson et Mélanie 
Champoux de Saint-Quentin) qui a fini à la 7ème place. 
Andréï Deguingand, Léo Hersent et Tristan Hersent faisaient partie de l'équipe minimes garçons (avec 
Pierre Ricour de Saint-Quentin) qui a fini à la 13ème place. 
Alexandre Goupil était l'arbitre de la délégation picarde. 
 
Critérium vétéran 
 

 
Jean Taquet, champion de Picardie V2 

Félicitations à Jean Taquet qui remporte le titre de champion de Picardie dans la catégorie "vétérans 2" (50 
ans à 60 ans) le dimanche 17 février 2013 à Amiens. 
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Finales départementales par classement 
 

 
Cyril DE CATHEU 3ème des finales départementales par classement 

 
 
Cyril De Catheu était le seul engagé de l'Amiens Sport TT aux finales départementales par classement qui 
se déroulées le dimanche 24 mars 2013 à l'ASTT. Il termine 3ème du tableau 1300 à 1599 points et se qualifie 
pour les finales régionales par classement qui se dérouleront le 5 mai 2013 à Soissons. 
 
 
Interclubs départementaux 
 

 
Les membres des équipes amiénoises des interclubs départementaux avec Christophe HARLE 

 
 
Dix équipes de l'Amiens Sport TT étaient inscrites aux interclubs départementaux qui se sont déroulés le 
samedi 23 mars 2013 à l'ASTT. Huit équipes devraient être qualifiées pour les interclubs régionaux qui 
auront lieu le mercredi 1er mai à Breteuil. 
Résultats : 
- Une équipe benjamines qualifiée directement pour les interclubs régionaux 
- Deux équipes benjamins : 1er et 3ème  
- Une équipe minimes filles : 1er  
- Deux équipes minimes garçons : 1er et 2ème  
- Une équipe cadettes qualifiée directement pour les interclubs régionaux 
- Trois équipes cadets : 1er, 2ème et 7ème 
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Quelques équipes amiénoises des interclubs départementaux 
 

Minimes filles : Eline et Elvire VANIER, Léa HURE Minimes garçons : Andrei DEGUINGAND, Paul 
BOINET,Tristan HERSENT 

 
Benjamines garçons : Gustave DEFOSSE, Adem 

HAMDAD 
Cadets garçons : Paul VANDEWOESTYNE, Loïc 

LEFEVRE, Antoine HUON 
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CHAMPIONNAT PAR EQUIPES 
 
N3 Dames 
J1 Amiens STT1 10 Saint Pierraise3 5 
J2 DeauvillaiseAG1 8 Amiens STT1 10 
J3 Amiens STT1 8 / Onnaing1 10 
J4 Boulogne sur Mer1 7 / Amiens STT1 10 
J5 Amiens STT1 2 / Villers Bretonneux1 10 
Place : 2ème ex aequo 
J6 Amiens STT1 Roubaix1 
J7 Neuville Tourcoing1 Amiens STT1 
 
R1 Dames 
J1 Amiens STT2 18 / Amiens STT3 0 
J2 Beauvais1 8 / Amiens STT2 10 
J3 Amiens STT2 14 / Breteuil1 4 
J4 Amiens STT2 17 / Abbeville1 1 
J5 Saint Quentin4 3 Amiens STT2 15 
Place : 1ère  
J6 Exempt 
J7 Villers Bretonneux2 Amiens STT2 
 
R1 Dames 
J1 Amiens STT2 18 / Amiens STT3 0 
J2 Amiens STT3 18 / St Quentin 3 0 (forfait) 
J3 Exempt 
J4 ASTT3 9 / Villers Bretonneux 9 
J5 Abbeville1 8 / Amiens STT3 10 
Place : 3ème ex aequo  
J6 Beauvais1 Amiens STT3 
J7 Amiens STT3 Breteuil1 
 
N2 Garçons 
 

 
Raphaël CHATELAIN, Vincent RASSELET, Yohan LECOMTE, Malin PLOTUNA, Alexandre 

HAIGNERE, Christophe HARLE 
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J1 Amiens STT1 6/ Bruille2 11 
J2 Le Havre1 4 / Amiens STT1 11 
J3 Amiens STT1 6 / Manom1 11 
J4 Berck1 8 / Amiens STT1 11 
J5 Amiens STT1 1 L’Haye Les Roses1 11 
Place : 6ème  
J6 Amiens STT1 Rouen2 
J7 Eaubonne1 Amiens STT1 
 
 
 
R1 Garçons 

 
Loïc LEFEVRE, Antoine HUON, Benoît VAQUIER, Denis CHATELAIN, Lucas DUBOIS, Pierre LE 

GALLOUDEC, Jean TAQUET 
 
J1 Saint Quentin3 3/ Amiens STT2 17 
J2 Amiens STT2 7 / CGL1 13 
J3 Clermont1 9 / Amiens STT2 11 
J4 Abbeville 2 10 / Amiens STT2 10 
J5 Amiens STT2 14 Vénizel2 6 
Place : 3ème ex aequo 
J6 Vénizel 1 Amiens STT2 
J7 Amiens STT2 Compiègne1 
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R2 Garçons 
 

 
Grégory LEBAS, Andrei DEGUINGAND, Bertrand BATHELOT, Laurent CANY, François HERLY,  

Louis VANDEWOESTYNE 
 
J1 Soissons1 7 / Amiens STT3 13 
J2 Amiens STT3 8 / Coudun1 12 
J3 Longueil1 11 / Amiens STT3 9 
J4 Amiens STT3 18 / Villers-Bretonneux2 2 
J5 Saintines1 4 Amiens STT3 16 
Place : 4ème  
J6 CGL2 Amiens STT3 
J7 Amiens STT3 Doullens-Bernaville1 
 
R3 Garçons 

 
Ali COMBO, Cyril DE CATHEU, Philippe RIQUART, Valentin FENDORF, Matthieu LAMMERANT 

 
J1 Amiens STT4 10 / Monchy-Laigneville1 10 
J2 Chantilly2 13 / Amiens STT4 7 
J3 Amiens STT4 13 / Condé1 7 
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J4 Longueil2 20 / Amiens STT4 0: Forfait de l’équipe amiénoise 
J5 Amiens STT4 5 / Clermont2 15 
Place : 7ème  
J6 Amiens STT4 Brenouille1 
J7 Beauvais1 Amiens STT4 
 
R4 Garçons 
J1 La Capelle1 5 / AmiensSTT5 15 
J2 Amiens STT5 16 / Holnon1 4 
J3 Saint-Quentin PTT 1 7 / Amiens STT5 13 
J4 Amiens STT5 16 / Muillois1 4 
J5 Senlis1 5 / Amiens STT5 15 
Place : 1er  
J6 Roye3 Amiens STT5 
J7 Amiens STT5 Sissonais1 
 
D1 Garçons 
J1 Amiens STT6 12 / Proyart1 8 
J2 Boves1 3 / Amiens STT6 17 
J3 Vauchelles2 12 / Amiens STT6 8 
J4 Amiens STT6 11 / Longueau2 9 
J5 Poix2 10/ Amiens STT6 10 
Place : 2ème ex aequo  
J6 Amiens STT6 Rue2 
J7 Flixecourt 3 Amiens STT6 
 
D1 Garçons 
 

 
Elvire VANIER, Benoît BONTE, Ymad HAMDAD, Alexandre GOUPIL, Paul VANDEWOESTYNE, Hugo 

BOUTEILLER 
 
J1 Amiens STT7 5 / Doullens-Bernaville3 15 
J2 Dreuil1 10 / Amiens STT7 10 
J3 Pierrepont1 12 / Amiens STT7 8 
J4 Amiens STT7 9 / Flixecourt4 11 
J5 Villers-Bretonneux4 11/ Amiens STT7 9 
Place : 8ème  
J6 Amiens STT7 Eppeville2 
J7 Léo Lagrange1 Amiens STT7 
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D2 Garçons 
J1 Béthencourt2 9 / Amiens STT8 9 
J2 Amiens STT8 0 / Friville2 18 
J3 Amiens STT8 1 / Moreuil4 17 
J4 Puzeaux1 12 / Amiens STT8 6 
J5 Amiens STT8 6 / Flixecourt5 12 
Place : 7ème  
J6 Allery1 Amiens STT8 
J7 Amiens STT8 Villers-Bretonneux7 
 
D1 jeunes 
J1 Flixecourt1 15 / Amiens STT1 3 
J2 Amiens STT1 10 / Bernaville1 8 
J3 Poix1 14 / Amiens STT1 4 
J4 Amiens STT1 10 / Dreuil1 8 
J5 Abbeville1 13 / Amiens STT1 5 
Place : 3ème 
J6 Amiens STT1 Mers1 
J7 Exempt 
 
D1 jeunes 
J1 Amiens STT2 9 / Poix2 9 
J2 Caix Rosières1 16 / Amiens STT2 2 
J3 Amiens STT2 5 / Léo Lagrange1 13 
J4 Amiens STT2 18 / Flixecourt2 0 
J5 Roye1 8 / Amiens STT2 10 
Place : 3ème  
J6 Amiens STT2 Moreuil1 
J7 Exempt 
 
Le joueur du week-end 
 
J1 : Alexandre Haigneré (18 – 1890 pts) bat Mickaël Martinez (n°419 – 2268 pts) le samedi 19 janvier 2013 
en N2 Messieurs contre Bruille. 
J2 : Andréï Deguingand (14 – 1476 pts) bat Antoine Le Du (17 – 1785 pts) le samedi 2 février 2013 en R2 
Messieurs contre Coudun. 
J3 : Tristan Hersent (13 – 1354 pts) bat Sébastien Vieville (16 – 1633 pts) le dimanche 10 février 2013 en 
R4 Messieurs contre Saint-Quentin. 
J4 : Paul Boinet (11 – 1165 pts) bat François Brière (16 – 1615 pts) le dimanche 3 mars 2013 en R4 
Messieurs contre Muille-Villette. 
J5 : Ymad Hamdad (8 – 863 pts) bat Maxime Auguet (12 – 1235 pts) le dimanche 17 mars 2013 en D1 
Messieurs contre Villers-Bretonneux. 
 
 
Les plus belles performances du week-end 
 
J1. Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d’écart) du week-end du 19 et 20 janvier 
et 26 et 27 janvier 2012 : 
- En N2 Messieurs, Alexandre Haigneré (18 – 1890 pts) bat Mickaël Martinez (n°419 – 2268 pts) soit 378 
points d’écart 
- En N2 Messieurs, Raphaël Chatelain (n°410 – 2274 pts) bat Clément Hennaut (n°174 – 2510 pts) soit 236 
points d’écart 
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- En D1 Messieurs, Ymad Hamdad (8 – 863 pts) bat Mounir Raffi (12 – 1221 pts) et Laurent Ladan (11 – 
1148 pts) soit 358 points d’écart et 285 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Léa Huré (7 – 709 pts) bat David Lagache (9 – 969 pts) soit 260 points d’écart 
- En R3 Messieurs, Ala-Edinne Chahir (11 – 1139 pts) bat François Massy (13 – 1395 pts) et Pierre 
Georges (13 – 1355 pts) soit 256 points d’écart et 216 points d’écart 
J2. Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d’écart) du week-end du 2 et 3 février 
2013 : 
- En R2 Messieurs, Andréï Deguingand (14 – 1476 pts) bat Antoine Le Du (17 – 1785 pts) soit 309 points 
d’écart 
- En R1 Messieurs, Benoît Vaquier (17 – 1793 pts) bat Kévin Duchemin (20 – 2030 pts) soit 237 points 
d’écart 
- En R3 Messieurs, Alexandre Ménard (13 – 1309 pts) bat Bruno Breuil (15 – 1537 pts) soit 228 points 
d’écart 
- En R4 Messieurs, Tristan Hersent (13 – 1354 pts) bat Franck Sportelli (15 – 1576 pts) soit 222 points 
d’écart 
J3. Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d’écart) du week-end du 9 et 10 février 
2013 : 
- En R4 Messieurs, Tristan Hersent (13 – 1354 pts) bat Sébastien Vieville (16 – 1633 pts) soit 279 points 
d’écart 
- En R2 Messieurs, Louis Vandewoestyne (15 – 1567 pts) bat Cédric Legrand (18 – 1800 pts) soit 233 
points d’écart 
- En R1 Messieurs, Antoine Huon (15 – 1586 pts) bat Guillaume Oudaille (18 – 1801 pts) soit 215 points 
d’écart 
- En R2 Messieurs, Andréï Deguingand (14 – 1476 pts) bat Guillaume Roy (16 – 1681 pts) soit 205 points 
d’écart 
- En R2 Messieurs, Laurent Cany (19 – 1906 pts) bat Cyril Legrand (n°806 – 2107 pts) soit 201 points 
d’écart 
J4. Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d’écart) du week-end du 2 et 3 mars 2013 : 
Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d’écart) du 2 et 3 mars 2013 : 
- En R4 Messieurs, Paul Boinet (11 – 1165 pts) bat François Brière (16 – 1615 pts) soit 450 points d’écart 
- En N3 Dames, Julia Flahaut (10 – 1018 pts) bat Amandine Roose (14 – 1458 pts) soit 440 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Léa Huré (7 – 709 pts) bar Sébastien Dupont (11 – 1142 pts) soit 433 points d’écart 
- En R1 Messieurs, Antoine Huon (15 – 1586 pts) bat Léo Coulmont (18 – 1855 pts) soit 269 points d’écart 
- En R4 Messieurs, Tristan Hersent (13 – 1354 pts) bat François Brière (16 – 1615 pts) soit 261 points 
d’écart 
- En D1 Messieurs, Eline Vanier (7 – 733 pts) bat Pierre Del Castillo (9 – 981 pts) soit 248 points d’écart 
- En D2 Messieurs, Enguerrand Wallon (6 – 698 pts) bat Patrick Bruyer (9 – 942 pts) soit 244 points 
d’écart 
- En D1 Messieurs, Elvire Vanier (8 – 840 pts) bat Didier Pigot (10 – 1054 pts) soit 214 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Paul Bodinel (11 – 1129 pts) bat Nicolas Bandarz (13 – 1341 pts) soit 212 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Ala-Edinne Chahir (11 – 1139 pts) bat Nicolas Bandarz (13 – 1341 pts) soit 202 points 
d’écart 
J5. Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d’écart) du 16 et 17 mars 2013 : 
- En D1 Messieurs, Ymad Hamdad (8 – 863 pts) bat Maxime Auguet (12 – 1235 pts) soit 372 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Elvire Vanier (8 – 840 pts) bat Vincent Legrand (11 – 1174 pts) soit 334 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Paul Vandewoestyne (10 – 1032 pts) bat Patrick Boilet (12 – 1299 pts) et Maxime 
Auguet (12 – 1235 pts) soit 267 points d’écart et 203 points d’écart 
- En D2 Messieurs, Victor Hénao (6 – 665 pts) bat Vincent Hoornaert (9 – 932 pts) soit 267 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Eline Vanier (7 – 733 pts) bat Paul L’Hôte (9 – 984 pts) soit 251 points d’écart 
- En R3 Messieurs, Léo Bodinel (11 – 1137 pts) bat Franck Trubert (13 – 1357 pts) soit 220 points d’écart 
- En D1 Messieurs, Léa Huré (7 – 709 pts) bat Thierry Gourlin (9 – 923 pts) soit 214 points d’écart 
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Challenge des plus belles performances du week-end 
 

  Joueurs   1ère phase 2ème phase TOTAL 

      J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 J8 J9 J10 J11 J12 J13 J14   

1 Pierre-Philippe NADAU R4   3 3 2 2   2               12 

2 Paul BOINET R4   1 3 1 2   1       1       9 

2ex Ymad HAMDAD D1   1 1     3 1 2       1     9 

4 Tristan HERSENT R4 1   1 2   1     1 1 1       8 

5 Benoit VAQUIER N3 1 2   1   2     1           7 

5ex Andrei DEGUINGAND R2       1 1 2 1   1 1         7 

7 Raphaël DERCHE R4   1   2   1                 4 

7ex Léa HURE R1F D1G   1           1     1 1     4 

7ex Ala Eddine CHAHIR R4     1         2     1       4 

7ex Benoît BONTE D1     2   1 1                 4 

7ex Paul VANDEWOESTYNE D1     1 1               2     4 

7ex Antoine HUON N3       1 1         1 1       4 

7ex Louis VANDEWOESTYNE  N3       2     1     1         4 

7ex Christophe HARLE N2       1 1 2                 4 

7ex Raphaël CHATELAIN N2         1 1 1 1             4 

16 Florent SCHILDKNECHT R4 1         1 1               3 

16 ex Alexandre HAIGNERE N2     1   1     1             3 

16 ex Elvire VANIER R1F D1G       1             1 1     3 

16 ex Valentin FENDORF R2 1 1                         2 

16 ex Olivier CAUDRELIER R2   2                         2 

16 ex Alexandre MENARD R2   1             1           2 

16 ex Maxime BLATRIX N2     2                       2 

16 ex Pierre LE GALLOUDEC N3     2                       2 

16 ex Léo HERSENT R4     1     1                 2 

16 ex Cyril DE CATHEU R2       1   1                 2 

16 ex Jeoffrey STEPHAN R4         1   1               2 

16 ex Victor HENAO D2           1           1     2 

16 ex Eline VANIER R1F D1G                     1 1     2 

29 Arnaud FERAUD R4   1                         1 

29ex Lucas DUBOIS N3   1                         1 

29ex Vincent RASSELET N2     1                       1 

29ex Thibault DE VISMES R4     1                       1 

29ex Benjamin BATHELOT R4     1                       1 

29ex Hugo BOUTEILLER D1     1                       1 

29ex Alexandre GOUPIL D1     1                       1 

29ex Yohan LECOMTE N3           1                 1 

29ex Enguerrand WALLON D2           1                 1 

29ex Ali COMBO-COMBO R2           1                 1 

29ex Laurent CANY R2                   1         1 

29ex Julia FLAHAUT N3                     1       1 

29ex Paul BODINEL D1                     1       1 

29ex Léo BODINEL R3                       1     1 

Après 12 journées, Pierre-Philippe NADAU, Paul BOINET et Ymad HAMDAD sont sur le podium, 
talonnés de près par Tristan HERSENT,  Benoît VAQUIER et Andrei DEGUINGAND. 
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HANDISPORT 
 

 
Emmanuel LEGRAND 

 
André DAIRAINE 

 
Emmanuel Legrand a participé le samedi 5 janvier 2013 à Lille au 2ème tour du critérium fédéral 
interrégional handisport où il s'est classé 7ème sur 13. 
Le 2ème tour du critérium fédéral national handisport s'est déroulé le samedi 25 janvier 2013. 
En Nationale 1 à Argentan, André Dairaine obtient son maintien à ce niveau en terminant 9ème. Il a 
notamment battu un joueur médaillé d'argent aux Jeux Paralympiques de Londres 2012. 
En Nationale 2 à Grenoble, Christophe Caudrelier prend la 17ème place et redescend en N3. 

Championnat interrégional vétérans 

 
André Dairaine et Wiliam Manier 

Le championnat interrégional vétérans handisport s'est déroulé le dimanche 10 février 2013 à Chevilly-
Larue. Trois joueurs de l'Amiens Sport TT participaient à cette épreuve.Félicitations à André Dairaine qui 
remporte la compétition. 
William Manier  termine 4ème et Christophe Caudrelier prend la 7ème place. 
En double, William Manier et André Dairaine s'imposent également. 
Ils sont tous les deux qualifiés pour les championnats de France vétérans handisport qui se dérouleront les 8 
et 9 juin 2013 à Tours. Ils pourront y défendre leur titre de champions de France en double acquis l'an 
dernier. 
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Tournoi Interne  
 

 
Les participants de la 3ème édition du Tournoi du Goupil 

 
Le vainqueur : Pierre-Philippe NADAU 

 
La 3ème édition du « Tournoi du Goupil » a eu lieu le vendredi 15 février à 18h30. Elle a réuni une 
quarantaine de membres du club dans une ambiance conviviale. 
  
Pierre-Philippe NADAU a remporté ce tournoi handicap organisé par Alexandre GOUPIL.  
 
La soirée s’est terminée par la projection de la finale des championnats d’Europe 1994 opposant Jean-Michel 
SAIVE à Jan-Ove WALDNER, avec aux manettes Laurent CANY. 
 
Un nouveau tournoi interne devrait être organisé le vendredi 3 mai à 18H30 
 
 
 
Assemblée générale du club 
 
A vos agendas, l’assemblée générale aura lieu le vendredi 28 juin à 18H30
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STAGES 
 
Le stage d'entraînement organisé du mercredi 2 janvier au vendredi 4 janvier 2013 a fait l’objet d’un 
article dans le courrier picard du 4 janvier 2013. Onze joueurs ont participé à ce stage, encadrés par 
Christophe HARLE et Arnaud FERAUD, et relancés par  Louis VANDEWOESTYNE, Lucas DUBOIS et 
Benoît VAQUIER. 
 

 
 
Un stage club jeunes a été organisé du lundi 18 février au jeudi 21 février 2013 de 10h à 17h30 
réunissant : 
Lundi matin: 8 joueurs, après-midi: 10 joueurs 
Mardi matin: 9 joueurs, après-midi: 11 joueurs 
Mercredi matin: 10 joueurs, après-midi: 15 joueurs 
Jeudi matin: 11 joueurs, après-midi: 18 joueurs 
A noter la présence de 8 joueurs de Breteuil + un entraineur (Ambeza Fabien) du lundi au mercredi et la 
participation de 2 relanceurs Decatheu Cyril et Dubois Lucas. 
Le stage scolaire encadré par Aurélie a réuni en parallèle 26 autres jeunes joueurs. 
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Les questionnaires de Marcel ROUSTE et Bernard PRENDRIN-PIVOT:  
Aujourd’hui, Benoît VAQUIER est soumis à la question 

 
Prénom : Benoît                 Nom : VAQUIER                Age : 17 ans          
Classement : 18                   Equipe : ASTT 2                  Début à l’ASTT : 2008 
 
Le questionnaire de Marcel: 
1- Le principal trait de mon caractère : Optimiste 
2 - La qualité que je préfère chez un pongiste : La niaque 
3 - La qualité que je préfère chez une pongiste : La niaque, avec des yeux bleus 
4 - Ce que j’apprécie le plus chez mes amis : L’humour 
5 - Mon principal défaut : Râleur (à la table) 
6 - Mon occupation préférée en dehors du tennis de table : Sortir entre amis  
7 - Mon rêve de bonheur : Battre DEDEUCHE 
8 - Quel serait mon plus grand malheur ? : Perdre VANDE 
9 – Le niveau que je souhaiterais atteindre: Numéroté 400 
10 - Le pays où je désirerais vivre : Chine (le pays du ping) 
11 – Le bois de raquette que je préfère : Celui de Maze (off + carbon ) 
12 – Les plaques que j’aime : Xiom vega pro 
13 – La salle que je préfère :  Amiens bien sûr  
14 - Mes acteurs favoris :  GOUPIL (surtout quand il joue)  
15 - Mes poètes préférés dans le tennis de table : Laurent CANY  
16 - Mes héros dans la fiction : Jean-Vaquero WALDNER 
17 - Mes actrices favorites : GOUPIL (surtout quand il joue) 
18 - Mes compositeurs préférés : Encore Laurent CANY (quand il joue à la guitare « Oh vaquero » ) 
19 - Mes peintres favoris : DELACROIX. Mais Lucien. 
20 - Mes héros dans la vie réelle : Michael MAZE 
21 - Mes héros pongistes picards : ‘ ’ RAPHI ‘’ il est facile . 
22 - Mes noms favoris : VAQUERO  
23 - Ce que je déteste par-dessus tout : Perdre. Pas vous ?  
24 - Personnages historiques que je méprise le plus : Dimitrij OVCHTAROV, le misérable qui a battu 
Michael MAZE en ¼ de finale des JO de Londres 
25 - Le fait pongiste que j’admire le plus : Le service caché  
26 - La réforme pongiste que j’estime le plus : L’abaissement du filet  
27 - Le don de la nature que je voudrais avoir : Faire des zit … Mais je l’ai déjà en fait ☺☺☺☺ 
28 - Comment j’aimerais mourir : En faisant un zit revers  
29 - État présent de mon esprit : Serein et optimiste  
30 - Fautes qui m’inspirent le plus d’indulgence : Celle que je ne commettrai pas 
31 - Ma devise : Lentement mais sûrement  
 
Le questionnaire de Bernard: 
1. Votre mot préféré ? : Tchoo ! 
2. Le mot que vous détestez ? : Chance. Car la chance n’existe pas dans le ping  
3. Votre drogue favorite ? : La menthe à l’eau  
4. Le son, le bruit que vous aimez ? : Le bruit d’une balle  
5. Le son, le bruit que vous détestez ? : Quand la balle touche l’arête  
6. Votre juron ou blasphème favori quand vous jouez au tennis de table? : Putain ☺☺☺☺  
7. Homme ou femme pour illustrer un nouveau billet de banque ? : Michael MAZE  
8. Le métier que vous n’auriez pas aimé faire ? : Ramasseur de balles 
9. La plante, l’arbre ou l’animal dans lequel vous aimeriez être réincarné ? : Le bois carbone de Michael 
10. Si Dieu existe, qu’aimeriez-vous, après votre mort, l’entendre vous dire ? : « Ici c’est le Paradis : alors 
pas de main droite ! » 
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Calendrier des compétitions en 2012/2013 
 
Compétitions obligatoires : 
3e tour du critérium fédéral : 12 et 13 janvier 2013 
4e tour du critérium fédéral : 23 et 24/02 2013 (Nat.) / 9 et 10/03 2013 (Rég. et Dép.) 
Interclubs départementaux : 23 mars 2013 
5e tour du critérium fédéral (N1) : 31 mars et 1er avril 2013 
Championnats de Picardie : 13 et 14 avril 2013 
Interclubs régionaux : 1er mai 2013 
 
 
Compétitions sur sélection : 
Top Régional Détection : 27 janvier 2013 
Top de Zone Détection : 23 et 24 février 2013 
Chpts de France des régions minimes/cadets : 26 février au 1er mars 2013 
Championnats de France benjamins : 7 au 9 juin 2013 
Championnats de France minimes : 24 au 26 mai 2013 
Championnats de France cadets : 7 au 9 juin 2013 
Championnats de France juniors : 24 au 26 mai 2013 
Interclubs Nationaux benjamins et minimes : 1er et 2 juin 2013 
Challenge Bernard Jeu régional : 12 mai 2013 
Challenge Bernard Jeu national : 15 et 16 juin 2013 
Interdépartementaux : 8 mai 2013 
Tournoi national Open : 22 et 23 juin 2013 
 
 
Autres compétitions possibles : 
Challenge P/B/M départemental : 11 mai 2013 
Championnats de la Somme : 26 mai 2013 
Challenge P/B/M régional : 2 juin 2013 
 
 
 

 Départemental Régional National 
Critérium féminin 24 novembre 26 janvier  
Critérium Vétérans 25 novembre 27 janvier 22-23-24 février 

Coupe Vétérans  30 mars 1er-2 juin 
Finales / classement 24 mars 5 mai 29 et 30 juin 
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Championnat par équipes jeunes 
 

J1 22 septembre 
J2 6 octobre 
J3  20 octobre 

J1 Critérium Poussins-Benjamins 27 octobre 
J4 10 novembre 
J5 17 novembre 
J6 1er décembre 
J7 15 décembre 
J8 19 janvier 

J2 Critérium Poussins-Benjamins 26 janvier 
J9 2 février 
J10 9 février 
J11 2 mars 
J12 16 mars 

J3 Critérium Poussins-Benjamins 30 mars 
J13 6 avril 
J14 27 avril 

Finale Critérium Poussins-Benjamins 4 mai 
 
 
 
Championnat par équipes adultes 
 

 National Régional Départemental 
J1 22 septembre 22-23 septembre 21-22-23 septembre 
J2 6 octobre 6-7 octobre 5-6-7 octobre 
J3 20 octobre 20-21 octobre 19-20-21 octobre 
J4 10 novembre 10-11 novembre 9-10-11 novembre 
J5 17 novembre 17-18 novembre 16-17-18 novembre 
J6 1er décembre 1er-2 décembre 30 nov.-1-2 décembre 
J7 15 décembre 15-16 décembre 14-15-16 décembre 
J8 19 janvier 19-20 janvier 18-19-20 janvier 
J9 2 février 2-3 février 1er-2-3 février 
J10 16 février 9-10 février 8-9-10 février 
J11 2 mars 2-3 mars 1er-2-3 mars 
J12 16 mars 16-17 mars 15-16-17 mars 
J13 6 avril 6-7 avril 5-6-7 avril 
J14 27 avril 27-28 avril 26-27-28 avril 

Journée des 
titres 

11 et 12 mai   
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Planning des entraînements 
 
 

JEUNES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Baby-Ping 
Christophe 

  Christophe 
17h15 - 18h15 

  
Libre 

10h00 - 
12h00 

Débutants 
Poussins-
Benjamins 
Christophe 

Christophe 
17h00 - 
18h15 

 Christophe 
13h45 - 15h15 

  
Libre 

10h00 - 
12h00 

Benjamins-
Minimes A 
Arnaud - 

Christophe 

 
Arnaud 
17h00 - 
19h00 

Arnaud 
12h30 - 14h00 

Christophe 
17h00 - 
19h00 

Christophe 
17h00 - 
19h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Benjamins-
Minimes B 
Christophe - 
Alexandre 

Alexandre 
18h30 - 
20h00 

Christophe  
17h00  - 
18h30 

Christophe 
15h30 - 17h00 

  
Libre 

10h00 - 
12h00 

Minimes-
Cadets 

Aurélie - 
Alexandre 

  Aurélie 
17h00 - 18h30 

 
Alexandre 

18h30 - 
20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Cadets-
Juniors A 

Christophe 

Christophe 
18h30 - 
20h00 

Christophe 
18h00 - 
20h00 

Christophe 
18h30 - 20h30 

Soirée 
« Matchs » 

18h00 - 
20h00 

Christophe 
18h00 - 
20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Cadets-
Juniors B 
Aurélie - 

Alexandre 

  Aurélie 
18h30 - 20h30 

 
Alexandre 

18h30 - 
20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

 
 
 

ADULTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Nationaux 
Régionaux 

Départementaux 

Christophe 
18h30 - 
20h00 

Christophe 
18h00 - 
20h00 

Christophe 
18h30 - 
20h30 

Soirée 
« Matchs » 

18h00 - 
20h00 

Christophe 
18h00 - 
20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Loisirs 
Libre 

17h00 - 
20h30 

Libre 
17h00 - 
20h30 

Aurélie 
18h30 - 
20h30 

Libre 
17h00 - 
20h30 

Libre 
17h00 - 
20h30 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Handisport 
Libre 

17h00 - 
20h30 

Libre 
17h00 - 
20h30 

Cédric 
16h30 - 
18h30 

Libre 
17h00 - 
20h30 

Libre 
17h00 - 
20h30 

Libre 
10h00 - 
12h00 
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