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Le mot de Le Prèz, Denis CHATELAIN  
 
La première phase du Championnat par Equipes est déjà bien engagée. Un constat purement médical : la 
plupart de nos équipes souffrent en championnat. Et à tous les échelons. Mais tous serrent les dents, en 
gardant le sourire. Pas facile. Mais pour traverser ces moments délicats, nous pouvons toujours nous inspirer 
de nos Maîtres Asiatiques : WANG LIQIN, Benoît VAQUIER et CONFUCIUS. 
Ces résultats en championnat (pages 13-30), pour le moment difficiles, sont la conséquence du départ de 
nombreux joueurs, conjugué au passage à 4 dans les équipes. Avec comme conséquence une élévation 
considérable du niveau global dans toutes les divisions. Ceci permet toutefois à de nombreux jeunes du club 
de s’aguerrir dans le championnat adulte, et leur permet d’évoluer à un échelon supérieur, engrangeant de 
très bons résultats et des performances notables (pages 26-27).  
Gardons le moral, les choses s’amélioreront en deuxième phase, notamment lorsque toutes les équipes 
joueront à leur véritable niveau.  Des satisfactions tout de même avec les premières places des équipes de 
Régionale 2 de Bertrand BATHELOT et de Régionale 3 d’Amine TAZIBET . Avec l’espoir réel d’accéder 
à l’échelon supérieur en fin de première phase. 
Des satisfactions également dans le domaine individuel (pages 23-24) avec les qualifications aux 
Championnat de France, dès le 1er tour du critérium, pour Elvire VANIER  et Raphaël CHATELAIN  qui 
ont atteint les 1/8 de finales de leur catégorie d’âge en Nationale 1. Lise VANIER  accède à la N2 et 
Clément FLAJOLET  à la D1. De très nombreux podiums en Nationale 2, en Régionale et en 
Départementale, laissant augurer le meilleur, les montées n’étant retardées que de quelques tours.  
De bons résultats également ce week-end aux Interclubs Départementaux avec les qualifications de 4 équipes 
du club à l’échelon régional, ainsi qu’au Top Départemental avec les victoires d’Adem HAMDAD  et de 
Pauline STEELANDT (pages 21-22). Jean TAQUET est lui Champion de la Somme Vétéran 3 (page 24). 
Côté animation, la matinée FITNESS/FITPING/Marche Nordique organisée par Aurélie NEEL le 19 
octobre a été un succès, venez participer nombreux à la seconde matinée qui aura lieu le samedi 21 décembre 
(page 8). 
Le tournoi Stéphane BAERT s’est déroulé le jeudi 31 octobre dans une excellente ambiance, même si les 
participants étaient cette année moins nombreux (pages 11-12). 
Stéphane STEELAND propose un module de sensibilisation à la préparation mentale dans le tennis de 
table ; il présentera son projet le mercredi 20 novembre à 18h40 : venez également nombreux participer à 
cette initiative originale (page 10). 
Ce jeudi 21 novembre, nous vous proposons à 20H de célébrer la sortie du Beaujolais nouveau, espace 
Stéphane Baert ; le droit d’entrée : un morceau de pain, de fromage ou de charcuterie… 
 

 

 
L’actualité brûlante : la réception de l’Equipe 
Nationale du Japon de tennis de table Junior la 
semaine prochaine.  
Huit des meilleurs juniors au Monde viendront taper 
la balle salle Labaume les mardi 26 et jeudi 28 
novembre matin et après midi, et mercredi 28 au 
matin (page 7).  
 

Venez tous vous régaler ! 
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MAN of LABAUME  

 

 
 
 

ADEM HAMDAD,  
 

VAINQUEUR du TOURNOI Stéphane BAERT et du TOP 
DEPARTEMENTAL 

 
le jeudi 31 octobre 2013 à Amiens  

et le dimanche 17 novembre à Eu Mers le Tréport 
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ADMINISTRATION 
 
Récompenses 
 

 
Alexandre GOUPIL a été l’un des lauréats dont le dossier a été retenu et récompensé lors du Concours « Jeunes 
Bénévoles 2013 » organisé par le CROS le samedi 16 novembre 2013 à Noyon. Pour son implication dans la 
vie du club et l’organisation des « Tournois du GOUPIL ». Félicitations à lui.  
 
Partenariat avec la société INTERSPORT 
 

 
 
La société INTERSPORT, nouveau sponsor du club, devient notre revendeur pour le matériel pongiste pour 
la saison 2013/2014. 
L’enseigne INTERSPORT se fournira auprès des sociétés CORNILLEAU et WACK SPORT pour le 
matériel pongiste. 
Les remises seront très intéressantes pour nos adhérents, notamment pour la marque CORNILLEAU, avec : 

- 25% de remise sur le matériel CORNILLEAU,  
- et 10% de remise sur les autres marques de références pongistes.  

Elles seront valables pour tout le matériel hors promotion, et si nos commandes sont supérieures à 300€. 
Nous proposons à nos adhérents de regrouper et de centraliser les commandes pour que cela soit plus 
pratique pour notre revendeur. 
Si vous souhaitez acheter du matériel pour préparer la nouvelle saison 2013/2014 (bois, revêtements, 
textile, bagagerie,..) vous pouvez passer votre commande par mail à : astt@wanadoo.fr ou passer votre 
commande directement à Christophe au club. 
Indiquez surtout : 

- la marque des plaques, la couleur et l’épaisseur souhaitée,  
- pour les bois la forme des manches (droit, concave, anatomique), 
- pour le textile, en plus de la marque, n’oubliez pas la couleur et la taille. 

Régler le montant par chèque au nom de « Amiens Sport Tennis de Table » à la livraison du matériel. 
 



 

 6 

 
Partenariat avec la société CORNILLEAU et gamme textile du club 
 

 
 
Des tarifs préférentiels sont proposés aux membres du club pour l’achat de shorts et jupes (20€), 
survêtements (55€), tee-shirts (15€) et polo (25€). 
Les bons de commande sont disponibles au club et à donner à Christophe HARLE. 
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L’équipe nationale junior du Japon à Amiens du 25 au 29 novembre 2013 
 

 
 
Comme vous le savez l’équipe Nationale du Japon Junior de Tennis de Table a choisi le club de l’ASTT 
pour finir sa préparation pour les championnats du Monde de tennis de table, qui se dérouleront à Rabat, au 
Maroc du 1er au 8 décembre 2013. 
 
Les joueuses et joueurs japonais s’entraineront les mardi 26 novembre, mercredi 27 novembre, jeudi 28 
novembre, salle Albéric Labaume au 304 de la rue Gaulthier de Rumilly, à Amiens. 
Les entrainements auront lieu de 9H à 12H, et de 15H à 18H, les mardi 26 et jeudi 28,  
et le mercredi 27 de 9H à 12H  
Les garçons ne s’entraineront pas à priori le mercredi après-midi ; nous n’avons toujours pas 
d’informations concernant l’entrainement des juniores filles ce jour là.).  
C’est de nouveau un privilège unique de voir évoluer dans notre gymnase les meilleurs joueurs et joueuses 
au Monde 
Les séances d’entrainement seront de nouveau publiques et gratuites. Venez nombreux ! 
 
- L’entrée dans le gymnase ne se fera pas par l’entrée habituelle rue Gaulthier de Rumilly, mais se fera sur 
le côté, par la porte latérale en descendant vers l’AAC. 
- Un programme de présentation des joueurs vous sera distribué à l’entrée. 
- Une fois entré dans la salle, il conviendra de s’asseoir rapidement dans les tribunes et il ne faudra pas 
déambuler dans la salle. 
- Il conviendra de ne pas échanger trop bruyamment avec vos voisins dans les tribunes 
Les signatures d’autographe n’auront lieu qu’à la fin des séances, après 12H et après 18H. 
Vous pourrez acheter de petits souvenirs de cette opération (porte-clés 1€, tee-shirt 10€). 
- Des membres du club veilleront à ce que le calme règne dans les tribunes.  
- Il n’y aura pas de buvette d’assurée durant les entrainements de la délégation japonaise. 
 
Notre objectif demeure que ces trois jours restent des moments de fête et de souvenirs 
exceptionnels et inoubliables pour tous les membres du club. 
 
Nous souhaitons que la délégation japonaise garde un très bon souvenir de son séjour à 
Amiens, afin qu’elle continue à y venir s’entraîner chez nous avec plaisir. 
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ANIMATION 
 
Animation FITNESS FITPING et MARCHE NORDIQUE 
 

 

Les participantes des ateliers fitness, fitping et 
marche nordique 

 

 
Cette première édition animée par Frédéric BOIZART  et Aurélie NEEL  avait pour but de faire découvrir 
ou redécouvrir aux participant(e)s à la fois le FitPing (mélange  de fitness et de tennis de table) et la marche 
nordique. 
Dès 9 h, les 5 participantes ont enchaîné les différents mouvements d’échauffement au rythme de la musique 
puis ont rejoint les tables de tennis de table pour quelques exercices d’initiation. 
Quelques minutes de pause, puis, Frédéric proposait une chorégraphie toujours en musique avant de 
nouveaux exercices de tennis de table et quelques matchs toujours dans la bonne humeur. 
A 11h les participantes enchainaient avec quelques kilomètres de marche nordique. 
De retour à la salle, la séance se terminait sur quelques étirements. 
 

Ne manquez pas la seconde édition le samedi 21 décembre de 9H à 12H! 



 

 9 

 
JOURNAL DES AMIENOIS (JDA) 
 
Benoît VAQUIER, star du JDA des 16 octobre et 13 novembre 2013 
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MODULE GESTION DU STRESS EN COMPETITION 
 

 

La gestion de la pression en compétition est une composante essentielle de la performance...il existe des 
outils simple pour vaincre notre stress et économiser l'adrénaline trop souvent gaspillée à combattre le 
stress...Stéphane STEELANDT vous propose une présentation succinte des 12 séances de 30 minutes qui 
pourrait suivre dans l'année, le mercredi 20 novembre à 18h40, Espace Stéphane BAERT afin de 
déterminer votre intérêt pour ce module. 

 
Stage de l’Amiens SC FOOTBALL 
 

 
Les jeunes de l’ASC football salle Labaume 

 
Dans le cadre d’un stage lors des vacances de la Toussaint, 24 jeunes joueurs de l’Amiens Sporting Club 
Football, des catégories moins de 12 ans et moins de 13 ans, sont venus s’exercer au tennis de table le 
mercredi 30 octobre 2013 au matin.  
Pour nous remercier d’avoir mis la salle et le matériel à disposition ils nous ont offert 20 places pour assister 
à la rencontre Amiens / Paris FC le vendredi 8 novembre. 



 

 11 

 
Tournoi Stéphane BAERT 
 

 
Les participants de la 5ème édition du tournoi Stéphane BAERT 

 

 
Adem HAMDAD Vainqueur du tournoi et monsieur 

BAERT, le père de Stéphane 

 
Andrei DEGUINGAND 2ème 

 
Raphaël CHATELAIN 3ème 

 
Ismael HAMDAD 4ème 
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Une trentaine de joueurs ont participé le jeudi 31 octobre 2013 au tournoi amical honorant la mémoire de 
Stéphane BAERT, Président du club de juin 2007 à octobre 2008, décédé brutalement il y a cinq ans. 
Adem HAMDAD  remporte le tournoi devant Andréï Deguingand, Raphaël Chatelain et Ismaël Hamdad.  
Les parents de Stéphane ont assisté au tournoi et récompensé les finalistes.  
La coupe du vainqueur avait été sculptée par Dany BOURRE, merci à lui. 
Résultas complets : 
1er : Adem Hamdad (23 pts) ; 2e : Andréï Deguingand (23 pts); 3e : Raphaël Chatelain (16 pts); 4e : Ismaël 
Hamdad (16 pts) ; 5e : Ymad Hamdad (14 pts) ; 6e : Arnaud Sellier (14 pts) ; 7e : Tristan Hersent (13 pts) ; 
8e :Pierre-Philippe Nadau (13 pts), 9e : Philippe Riquart (10 pts) ; 10e : Jean Laval (10 pts) ; 11e : Cyril De 
Catheu (9 pts) ; 12e : Romain Revaux (9 pts) ; 13e : Thibault De Visme (8 pts) ; 14e : Thomas Ossart (8 
pts) ; 15e : Léo Hersent (7 pts) ; 16e : Paul Vandewoestyne (7 pts) ; 17e : Freddy Abraham (7 pts) ; 18e : 
Louis Vandewoestyne (6 pts) ; 19e : Benoît Vaquier (6 pts) ; 20e : Alban Coquel (5 pts) ; 21e : Lucas Dubois 
(5 pts) ; 22e : Jean-Claude Dubois (5 pts) ; 23e : Armand Corbel (4 pts) ; 24e : William Trouillet (4 pts) ; 25e 
: Arnaud Féraud (1 pt) ; 26e et 27e : Alexandre Goupil, Denis Chatelain (organisateurs) 
 
Le tournoi a fait l’objet d’un petit article dans le courrier picard du lundi 4 novembre : 
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SPORTIF 
 
CHAMPIONNAT PAR EQUIPES, les résultats 
 
EQUIPES FEMININES 
 
N3 Equipe 1 filles Capitaine : Aurélie NEEL, Classement : 8ème  
 

 
Léa HURE, Marion BERTHELOT, Julia FLAHAUT, Aurélie NEEL 

 
J1 ASTT 1 2 BOULOGNE SUR MER 8 
J2 ARRAS 8 ASTT 1 1 
J3 ASTT 1 1 NEUVILLE EN FERRAIN 8 
J4 ARGENTAN 8 ASTT 1 2 
 
Pré Nationale Equipe 2 filles Capitaine : Delphine GUICHARD, classement : 6ème  
 

 
Delphine GUICHARD, Elvire VANIER, Eline VANIER, Marine HUON 

 
J1 ASTT 2 2 SOTTEVILLE 8 
J2 LONGUEAU 8 ASTT2 6 
J3 ST QUENTIN 8 ASTT2 0 
J4 ASTT2 5 BOLBEC 8 
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Régionale 1 Equipe 3 filles  Capitaine : Elise VANIER , classement : 6ème  
 

 
Eva ABRAMIAN, Elise VANIER, Clémence STEELANDT 

 
J1   EXEMPT  
J2 ASTT3 3 BRETEUIL 15 
J3   EXEMPT  
J4 ASTT3 10 SAINT QUENTIN 8 
 
EQUIPES MASCULINES 
 
NATIONALE 2 Equipe 1 Capitaine : Christophe HARLE, classement : 8ème  
 

 
Denis CHATELAIN, Benoît VAQUIER, Christophe HARLE, Raphaël CHATELAIN 

 
J1 ASTT1 5 ANTONY 8 
J2 SAINT 

SEBASTIEN 
8 ASTT1 0 

J3 ASTT1 4 CHELLES 8 
J4 MER 8 ASTT1 4 
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NATIONALE 3 Equipe 2 Capitaine : Laurent CANY, classement : 8ème  
 
J1 ASTT3 10 VENIZEL 8 
J2 ROYE 8 ASTT3 10 
J3 LONGUEIL 10 ASTT3 8 
J4 ASTT3 5 SAINT QUENTIN 13 
 
 
 
REGIONALE 1 Equipe 3 Capitaine : Pierre LE GALLOUDEC, classement 3ème  
 

 
Vincent LETESSE, Louis VANDEWOESTYNE, Pierre LE GALLOUDEC, Lucas DUBOIS 

 
J1 VILLERS 

BRETONNEUX 
8 ASTT4 10 

J2 ASTT4 12 GOUVIEUX LA MORLAYE 6 
J3 CHANTILLY 6 ASTT4 12 
J4 ASTT4 15 CHOISY AU BAC 3 
 



 

 16 

 
REGIONALE 2 Equipe 4 Capitaine : Bertrand BATHELOT, classement : 1er  
 

 
Bertrand BATHELOT, Grégory LEBAS, Andrei DEGUINGAND, François HERLY 

 
J1 VILLERS 

BRETONNEUX 
8 ASTT4 10 

J2 ASTT4 12 GOUVIEUX LA MORLAYE 6 
J3 CHANTILLY 6 ASTT4 12 
J4 ASTT4 15 CHOISY AU BAC 3 
 
 
 
 
 
REGIONALE 3 Equipe 5 Capitaine : Amine TAZIBET, classement : 1er  
 
J1 ASTT5 12 LONGUEIL 6 
J2 SENLIS 9 ASTT5 9 
J3 COMPIEGNE 1 ASTT5 17 
J4 ASTT5 12 LONGUEAU 6 
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REGIONALE 3 Equipe 6 Capitaine : Benjamin BATHELOT, classement : 4ème  
 

 
Paul VANDEWOESTYNE, Benjamin BATHELOT, Ala-Eddine CHAHIR, Pierre Philippe NADAU 

 
J1 SAINTINES 17 ASTT6 1 
J2 ASTT6 14 ROYE 4 
J3 ASTT6 4 DOULLENS BERNAVILLE 14 
J4 VILLERS 

BRETONNEUX 
8 ASTT6 10 

 
REGIONALE 3 Equipe 7 Capitaine : Thibault DEVISME, classement : 8ème  
 

 
Ymad HAMDAD, Florent SCHILDKNECHT, Thibault DEVISME, Benoît BONTE 

 
J1 BEAUVAIS 15 ASTT7 3 
J2 ASTT7 5 ACLES SAINT JUST 13 
J3 ASTT7 0 FLIXECOURT 18 
J4 RUE 15 ASTT7 3 
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DEPARTEMENTALE 1 Equipe 8 Capitaine : Alexandre GOUPIL, classement : 8ème  
 

 
Stéphane DEFOSSE, Gustave DEFOSSE, Augustin MANHES, Alexandre GOUPIL 

 
J1 VAUCHELLES 18 ASTT8 0 (FORFAIT) 
J2 ASTT8 6 MONTDIDIER 12 
J3 ASTT8 6 BOUZINCOURT 12 
J4 RUE 16 ASTT8 2 
 
DEPARTEMENTALE 1 Equipe 9 Capitaine : Olivier COCQUET, classement : 8ème  
 

 
Clément FLAJOLET, Olivier COQUET, Jeoffrey HAUW, Enguerrand WALLON 

 
J1 MOREUIL 17 ASTT9 1 
J2 ASTT9 3 FRIVILLE 15 
J3 ASTT9 2 LEO LAGRANGE AMIENS 16 
J4 BOUZINCOURT 17 ASTT9 1 
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DEPARTEMENTALE 1 Equipe 10 Capitaine : Daniel COQUEL, classement : 8ème  
 

 
Antoine STACKOWICZ, Valentin ROSE, Armand CORBEL, Alban COQUEL, Daniel COQUEL 

 
J1 ASTT10 3 VILLERS BRETONNEUX 15 
J2 PROYART 17 ASTT10 1 
J3 LEO LAGRANGE 

AMIENS 
14 ASTT10 4 

J4 ASTT10 4 EPPEVILLE 14 
 
DEPARTEMENTALE 2 Equipe 11 Capitaine : Ismael HAMDAD, classement : 7ème  
 

 
Antoine BOYARD, Ismael HAMDAD, Michel NADAU, Thomas OSSART 

 
J1 ASTT11 0 DOULLENS BERNAVILLE 18 
J2 PERONNE 18 ASTT11 0 
J3   EXEMPT  
J4 ASTT11 6 EPPEVILLE 12 
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DEPARTEMENTALE JEUNES (capitaine ) 
 
J1 ASTT1 5 FLIXECOURT 13 
J2   EXEMPT  
J3 DOULLENS 

BERNAVILLE 
 ASTT1 FORFAIT 

ASTT 
J4 ASTT1 13 POIX 5 
J5 RUE  ASTT1  
J6 ASTT1  MERS LE TREPORT  
J7 ABBEVILLE  ASTT1  

 
DEPARTEMENTALE JEUNES 
 
J1   EXEMPT  
J2 ABBEVILLE 13 ASTT2 5 
J3 ASTT2 6 DREUIL 12 
J4 SAINT FUSCIEN  ASST2 FORFAIT ST 

FUSCIEN 
J5 ASTT2  FLIXECOURT  
J6 VILLERS 

BRETONNEUX 
 ASTT2  

J7 ASTT2  MOREUIL  
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INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX 
 
Sept équipes de l'Amiens Sport TT étaient engagées aux interclubs départementaux le samedi 16 novembre 
2013 à Abbeville. Quatre équipes au minimum devraient être qualifiées pour les interclubs régionaux qui se 
dérouleront le dimanche 5 janvier 2014 à l'ASTT. 
Résultats : 
- Benjamins garçons : 3ème  
- 1 équipe minimes filles : 1er  
- 2 équipes minimes garçons : 1er et 3ème  
- 1 équipe cadettes : 1er  
- Equipes cadets : 1er et 6ème 
 
 
TOP DEPARTEMENTAL 
 
Neuf joueurs de l'Amiens Sport TT ont participé le dimanche 17 novembre à Eu au top départemental 
détection. 
Résultats : 
Garçons nés en 2005 : Adem HAMDAD 1er (3ème en garçons nés en 2003), Ulysse THIRAULT 3ème (6ème en 
garçons nés en 2004) 
Garçons nés en 2004 : Elizio BELINHO 2ème, Arthur RAMAIN  5ème, Arthaud EVRARD  6ème  
Filles nées en 2003 : Pauline STEELANDT 1ère, Jeanne ANDRE 2ème  
Garçons nés en 2003 : Yannis BERT-JOVANJEAN  5ème, Louis THIRAULT  6ème 
 

 
 

La délégation amiénoise au Top Départemental 
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La délégation amiénoise médaillée au Top Départemental 

 
Filles 2003 : Pauline STEELANDT 1ère, Jeanne ANDRE 

2ème 

 
Garçons 2003: Adem HAMDAD 1er, Ulysse 

THIRAULT 3ème 

 
Garçons 2003 : Adem HAMDAD 3ème, Yannis BERT-

JOVANJEAN 5ème, Louis THIRAULT 6ème 

 
Garçons 2004 : Elizio BELINHO 2ème , Arthur 

RAMAIN 5ème, Arthaud EVRARD 6ème 
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CRITERIUM FEDERAL 
 

 
Les jeunes joueurs du club participant au criterium départemental à Amiens le 12 octobre 

 
43 joueurs de l'Amiens Sport TT ont participé au 1er tour du critérium fédéral les 12 et 13 octobre 2013 : 4 
joueurs en Nationale 1, 10 joueurs en Nationale 2, 15 joueurs en Régionale et 14 joueurs en Départementale. 
Résultats 
N1 Filles à Mulhouse : 
En moins de 13 ans, Elvire Vanier termine 1ère de poule (3 victoires), remporte son 1/16ème de finale puis 
s'incline en 1/8ème de finale. Elle s'incline en 1/32ème de finale en moins de 14 ans. Elle termine 4ème de poule 
en moins de 15 ans (3 défaites). 
N1 Garçons à Ceyrat : 
En moins de 12 ans, Léo Hersent remporte son 1/16ème de finale puis s'incline en 1/8ème de finale. Il termine 
2ème de poule en moins de 13 ans. En moins de 14 ans, il remporte son 1/64ème de finale puis s'incline en 
1/32èmede finale. Il termine 4ème de poule en moins de 15 ans (3 défaites). 
Tristan Hersent termine 1er de poule en moins de 13 ans puis s'incline en 1/16ème de finale. En moins de 14 
ans, il remporte son 1/64ème de finale puis s'incline en 1/32ème de finale. Il termine 4ème de poule en moins de 
15 ans (3 défaites). Il est éliminé en 1/64ème de finale en moins de 16 ans. 
Raphaël Chatelain termine 1er de poule en moins de 18 ans, remporte son 1/16èmede finale puis s'incline en 
1/8ème de finale. En moins de 21 ans, il s'incline en 1/32ème de finale. Il termine 4ème de poule dans le tableau 
Elite (3 défaites). 
N2 à Saint-Pierre les Elbeuf :  
Minimes filles : Eline Vanier 3ème, Marine Huon 4 ème, Clémence Steelandt 6 ème  
Minimes garçons : Ymad Hamdad 3 ème 
Cadettes : Léa Huré 3 ème 
Juniors garçons : Antoine Huon 2 ème, Loïc Lefevre 11 ème, Lucas Dubois 13 ème 
Seniors messieurs : Yohan Lecomte 14 ème 
Seniors dames : Delphine Guichard 16 ème 
R1 à Chauny :  
Benjamines : Pauline Steelandt 2 ème, Jeanne André 3 ème 
Benjamins : Adem Hamdad 8 ème 
Minimes garçons : Gustav Defossé 6 ème, Augustin Manhes 13 ème  
Cadettes : Lise Vanier 1ère 
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Cadets : Pierre-Philippe Nadau 2 ème, Paul Vandewoestyne 6 ème 
Juniors filles : Julia Flahaut 2 ème 
Juniors garçons : Benoît Vaquier 3 ème, Louis Vandewoestyne 7 ème, Ala-Edinne Chahir 8 ème 
Seniors messieurs : Boris Fiquet 14 ème, Bruno Marysse 19 ème, Vincent Letesse excusé 
D1 et D2 à Amiens :  
D1 Benjamins : Yannis Bert-Jovanjean 5 ème, Elizio Belinho 10 ème, Gauthier Brasseur 12 ème 
D1 Minimes garçons : Quentin Louvel 13 ème 
D1 Cadets : Enguerrand Wallon 12 ème 
D1 Juniors : Joffrey Hauw 5 ème, Valentin Rose 13 ème 
D2 Minimes garçons : Martin Karkut 7 ème 
D2 Cadets : Groupe 1 : Antoine Stackowicz 4 ème,  Alban Coquel 6 ème, Antoine Boyard 13 ème.  
Groupe 2 : Clément Flajolet 2 ème, Armand Corbel 5 ème 
D2 Seniors messieurs : Maxime Crepy 12 ème 
 
TOURNOI INTERNATIONAL JEUNES DE NAMUR 
 

 
La délégation picarde au tournoi de Namur 

 
Elvire VANIER 

 
Elvire VANIER  a participé, sous les couleurs de la ligue de Picardie, au tournoi international jeunes de 
Namur les 30 et 31 octobre 2013. Elle termine 12ème du tableau Minimes filles. Félicitation à elle. 
 
 
CRITERIUM VETERAN DEPARTEMENTAL 
 

 

Jean TAQUET était le seul représentant de l'Amiens Sport TT lors du 
critérium vétérans départemental qui s'est déroulé le dimanche 17 
novembre à Flixecourt.  

Il s'impose et remporte le titre de champion de la Somme Vétérans 3 (60 
à 70 ans). 

Félicitations à lui ! 
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LES JOUEURS DU WEEK END 
 
J1 week-end du 21/22 septembre :  
 

 

 
 
Julia Flahaut (10 – 1096 pts) bat Amandine Lebrun 
Delmare (15 – 1542 pts) et Christine Debomy (13 – 
1382 pts) le samedi 21 septembre 2013 en N3 
Dames contre Boulogne sur Mer. 
 

 
J2 week-end des 5/6 octobre :  
 

 

 
 
Ymad Hamdad (11 - 1124 pts) bat Fabrice 
Gautreau (14 - 1455 pts) le dimanche 6 octobre en 
R3 Messieurs contre Saint-Just en Chaussée. 
 

 
J3 week-end des 19/20 octobre :  
 

 

 
 
Pierre-Philippe Nadau (12 – 1276 pts) bat Loïc 
Aillen (16 – 1693 pts), Gérald Millet (16 – 1678 pts) 
et Philippe Meunier (15 – 1532 pts) le samedi 19 
octobre 2013 en R2 Messieurs contre Chantilly. 

 

 
 
J5 week-end des 9/10 novembre :  
 

 

 
 
 
Antoine Stackowicz (5 - 535 pts) bat Benoît 
Legrand (8 - 831 pts) le dimanche 10 novembre 
2013 en D1 Messieurs contre Eppeville. 
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LES MEILLEURES PERFORMANCES DU WEEK-END (performance >200 points) 
 
J1 : Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d'écart) du 21 et 22 septembre 2013 : 
- En N3 Dames, Julia Flahaut (10 – 1096 pts) bat Amandine Lebrun Delmare (15 – 1542 pts) et Christine 
Debomy (13 – 1382 pts) soit 446 points d’écart et 286 points d’écart 
- En R3 Messieurs, Pierre-Philippe Nadau (12 - 1276 pts) bat Christophe Chevalier (16 - 1639 pts) soit 363 
points d'écart 
- En PN Dames, Eline Vanier (8 – 825 pts) bat Carine Bouteiller (11 – 1168 pts) soit 343 points d’écart 
- En R3 Messieurs, Ymad Hamdad (11 - 1124 pts) bat Alexandre Vassaux (14 - 1424 pts) soit 300 points 
d'écart 
- En R1 Messieurs, Louis Vandewoestyne (16 – 1631 pts) bat Damien Depoers (19 – 1923 pts) soit 292 
points d’écart 
- En D1 Messieurs, Daniel Coquel (8 - 800 pts) bat Alexandre Secq (10 - 1046 pts) soit 246 points d'écart 
 -En R3 Messieurs, Benoît Bonté (10 - 1064 pts) bat Alain Feuillette (13 - 1303 pts) soit 239 points d'écart 
 
J2 : Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d'écart) des 5 et 6 octobre 2013 : 
- En R3 Messieurs, Ymad Hamdad (11 - 1124 pts) bat Fabrice Gautreau (14 - 1455 pts) soit 331 points 
d'écart 
- En D1 Messieurs, Stéphane Defossé (5 - 500 pts) bat Aurélien Dubos (8 - 804 pts) et Sébastien Sacquepee 
(7 - 716 pts) soit 304 points d'écart et 216 points d'écart 
- En N3 Messieurs, Yohan Lecomte (19 - 1926 pts) bat Julien Georges (n°564 - 2201 pts) soit 275 points 
d'écart 
- En Pré-Nationale Dames, Delphine Guichard (8 - 850 pts) bat Christine Gessler (10 - 1055 pts) soit 205 
points d'écart 
- En Pré-Nationale Dames, Eline Vanier (8 - 825 pts) bat Cécile Toillier (10 - 1028 pts) soit 203 points 
d'écart 
 
Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d'écart) du 19 et 20 octobre 2013 : 
- En R2 Messieurs, Pierre-Philippe Nadau (12 – 1276 pts) bat Loïc Aillen (16 – 1693 pts), Gérald Millet 
(16 – 1678 pts) et Philippe Meunier (15 – 1532 pts) soit 417 points d’écart, 402 points d’écart et 256 points 
d’écart 
- En N2 Messieurs, Denis Chatelain (n°826 – 2106 pts) bat Sylvain Courtois (n°202 – 2478 pts) soit 372 
points d’écart 
- En R1 Messieurs, Vincent Letesse (17 – 1773 pts) bat Cyril Legrand (n°906 – 2084 pts) soit 311 points 
d’écart 
- En R1 Messieurs, Pierre Le Galloudec (18 – 1815 pts) bat Cyril Legrand (n°906 – 2084 pts) soit 269 
points d’écart 
- En R3 Messieurs, Ala-Edinne Chahir (12 – 1292 pts) bat Maximilien Lamour (15 – 1544 pts) soit 252 
points d’écart 
- En N2 Messieurs, Raphaël Chatelain (n°500 – 2228 pts) bat Sylvain Courtois (n°202 – 2478 pts) soit 250 
points d’écart 
- EN D1 Messieurs, Daniel Coquel (8 - 800 pts) bat Gilles Chatelain (10 - 1046 pts) et Gérard Blimond (10 - 
1012 pts) soit 246 points d'écart et 212 points d'écart 
- En D1 Messieurs, Stéphane Defossé (5 – 500 pts) bat Luc Gérin (7 – 722 pts) soit 222 points d’écart 
 
Retour sur les plus belles performances (+ de 200 points d'écart) du week-end du 9 et 10 novembre 
2013 : 
- En D1 Messieurs, Antoine Stackowicz (5 - 535 pts) bat Benoît Legrand (8 - 831 pts) soit 296 points d'écart 
- En D1 Messieurs, Stéphane Defossé (5 - 500 pts) bat Yannick Busson (7 - 796 pts) soit 296 points d'écart 
- En D2 Messieurs, Ismaël Hamdad (5 - 500 pts) bat Tony Venderbure (7 - 787 pts) soit 287 points d'écart 
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- En N3 Dames, Léa Huré (8 - 880 pts) bat Lucie Métivier (11 - 1150 pts) soit 270 points d'écart 
- En R3 Messieurs, Amine Tazibet (14 - 1463 pts) bat Laurent François (17 - 1732 pts) soit 269 points 
d'écart 
- En N2 Messieurs, Raphaël Chatelain (n°500 - 2228 pts) bat Benjamin Breut (n°191 - 2493 pts) soit 265 
points d'écart 
- En R3 Messieurs, Tristan Hersent (14 - 1473 pts) bat Laurent François (17 - 1732 pts) et Willy 
Delplanque (16 - 1684 pts) soit 259 points d'écart et 211 points d'écart 
- En R3 Messieurs, Benoît Bonté (10 - 1064 pts) bat Philippe Fautrelle (13 - 1323 pts) soit 259 points d'écart 
- En R1 Dames, Camille Fercot (5 - 500 pts) bat Christelle Cousin (7 - 757 pts) soit 257 points d'écart 
- En R3 Messieurs, Léo Hersent (13 - 1343 pts) bat Christophe Caffin (15 - 1580 pts) soit 237 points d'écart 
- En R1 Messieurs, Vincent Letesse (17 - 1773 pts) bat Jonathan Wazé (20 - 2000 pts) soit 227 points d'écart 
 
 
Le classement provisoire des meilleurs performeurs de la semaine 
 
Après 4 rencontres, sont sur le podium : Pierre Philippe NADAU, Stéphane DEFOSSE et Daniel 
COQUEL  
 

  Joueurs 1ère phase TOTAL 

    J1 J2 J3 J4   

1 NADAU Pierre Philippe 1   3   4 

1ex DEFOSSE Stéphane    2 1 1 4 

3 COQUEL Daniel 1   2   3 

4 FLAHAUT Julia 2       2 

4ex VANIER Eline 1 1     2 

4ex BONTE Benoit 1   1   2 

4ex  CHATELAIN Raphaël     1 1 2 

4ex LETESSE Vincent     1 1 2 

4ex HERSENT Tristan       2 2 

10 HAMDAD Ymad 1       1 

10ex VANDEWOESTYNE Louis  1       1 

10ex HAMDAD Ymad    1     1 

10ex  LECOMTE Stéphane    1     1 

10ex  GUICHARD Delphine   1     1 

10ex CHATELAIN Denis     1   1 

10ex  LE GALLOUDEC Pierre     1   1 

10ex CHAHIR Ala-Eddine      1   1 

10ex  STACKOWICZ Antoine         1 1 

10ex HAMDAD Ismael       1 1 

10ex  HURE Léa       1 1 

10ex  TAZIBET Amine       1 1 

10ex Camille FERCOT       1 1 

10ex Léo HERSENT       1 1 
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PLANNING ENTRAINEMENTS 

 

JEUNES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Baby-Ping 
Christophe 

  Christophe 
15h45 - 16h45 

  
Libre 

10h00 - 
12h00 

Débutants 
Christophe 

  Christophe 
13h45 – 15h15 

Christophe 
17h00 - 
18h30 

 
Libre 

10h00 - 
12h00 

Perfectionnement 
Arnaud - 

Christophe 

Footing 
18h30 - 
19h30 

Arnaud - 
Christophe 

17h00 - 
19h00 

Arnaud 
12h30 - 14h00 

 
Christophe 

17h00 - 18h30 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Benjamins-
Minimes 

Christophe 

Christophe 
17h00 – 
18h30 

    
Libre 

10h00 - 
12h00 

Elite 
Christophe - 

Christian 

Footing 
18h30 - 
19h30 

Christian 
18h00 - 
20h00 

Christophe 
17h00 - 19h00 

Christian 
18h00 - 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Espoirs 
Christophe 

Footing 
18h30 - 
19h30 

Christophe 
18h30 – 
20h00 

Christophe 
17h00 - 19h00 

Christophe 
18h30 – 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Cadets-Juniors A 
Aurélie 

Footing 
18h30 - 
19h30 

 
Aurélie 

17h00 - 18h30 
 

Christophe 
18h30 - 20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Cadets-Juniors B 
Aurélie 

Footing 
18h30 - 
19h30 

 Aurélie 
15h30 - 17h00 

  
Libre 

10h00 - 
12h00 

 

ADULTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Compétiteurs 
Footing 
18h30 - 
19h30 

Soirée 
« Matchs » 

18h00 - 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Soirée 
« Matchs » 

18h00 - 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Loisirs 
Footing 
18h30 - 
19h30 

Libre 
17h00 - 20h00 

Aurélie 
18h30 - 20h00 

Libre 
17h00 - 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 

Handisport 
Libre 

17h00 - 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Cédric 
16h30 - 18h30 

Libre 
17h00 - 
20h00 

Libre 
17h00 - 20h00 

Libre 
10h00 - 
12h00 
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PLANNING DES COMPETITIONS 
 
Compétitions obligatoires : 
1er tour du critérium fédéral : 12 et 13 octobre 2013 
Interclubs départementaux : 16 novembre 2013 
Top Départemental Détection : 17 novembre 2013 
2e tour du critérium fédéral : 7 et 8 décembre 2013 
Interclubs régionaux : 5 janvier 2014 
3e tour du critérium fédéral : 11 et 12 janvier 2014 
4e tour du critérium fédéral : 15 et 16 février 2014 
5e tour du critérium fédéral (N1) : 5 et 6 avril 2014 
Championnats de Picardie : 7 et 8 juin 2014 
 
Compétitions sur sélection : 
Top Régional Détection : 26 janvier 2014 
Championnats de France des régions minimes/cadets : 4 au 7 mars 2014 
Top de Zone Détection : 22 et 23 mars 2014 
Challenge Bernard Jeu régional : 4 mai 2014 
Championnats de France minimes : 9 au 11 mai 2014 
Championnats de France juniors : 9 au 11 mai 2014 
Championnats de France benjamins : 30 mai au 1er juin 2014 
Championnats de France cadets : 30 mai au 1er juin 2014 
Interclubs Nationaux benjamins et minimes : 24 et 25 mai 2014 
Challenge Bernard Jeu national : 14 et 15 juin 2014 
Tournoi national Open : 21 et 22 juin 2014 
Interdépartementaux : 29 juin 2014 
 
Autres compétitions possibles : 
Championnats de la Somme : 11 mai 2014 
Challenge P/B/M départemental : 18 mai 2014 
Challenge P/B/M régional : 1er juin 2014 
 
 
 

Autres compétitions 2013/2014 
 

 Départemental Régional National 
Tournoi national ASTT 7 et 8 septembre 2013 

Critérium féminin 16 novembre 25 janvier  
Critérium Vétérans 17 novembre 2 février 19-20-21 avril 

Coupe Vétérans  23 mars 25-25 mai 
Finales / classement 6 avril 25 mai 28 et 29 juin 
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Championnat par équipes jeunes 2013/2014 
 

J1 21 septembre 
J2 5 octobre 
J3  19 octobre 
J4 9 novembre 
J5 23 novembre 
J6 30 novembre 
J7 14 décembre 
J8 18 janvier 

J1 Critérium Poussins-Benjamins 1er février 
J9 8 février 
J10 8 mars 
J11 15 mars 

J2 Critérium Poussins-Benjamins 22 mars 
J12 29 mars 
J13 12 avril 
J14 26 avril 

Finale Critérium Poussins-Benjamins 24 mai 
 

Championnat par équipes adultes 2013/2014 
 

 National Régional Départemental 
J1 21 septembre 21-22 septembre 20-21-22 septembre 
J2 5 octobre 5-6 octobre 4-5-6 octobre 
J3 19 octobre 19-20 octobre 18-19-20 octobre 
J4 9 novembre 9-10 novembre 8-9-10 novembre 
J5 23 novembre 23-24 novembre 22-23-24 novembre 
J6 30 novembre 30 nov.-1er déc. 29-30 nov.-1er déc. 
J7 14 décembre 14-15 décembre 13-14-15 décembre 
J8 18 janvier 18-19 janvier 17-18-19 janvier 
J9 8 février 8-9 février 7-8-9 février 
J10 22 février 8-9 mars 7-8-9 mars 
J11 15 mars 15-16 mars 14-15-16 mars 
J12 29 mars 29-30 mars 28-29-30 mars 
J13 12 avril 12-13 avril 11-12-13 avril 
J14 26 avril 17-18 mai 25-26-27 avril 

Journée des 
titres 

17 et 18 mai   
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AGENDA 
 

 
 
L'arbre de noël du club se déroulera le mercredi 18 décembre à 15h00. 
 
 

 
 
 
La galette des rois se déroulera le vendredi 17 janvier 2014 à 18h30. 
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Les questionnaires de Marcel ROUSTE & Bernard PRENDRIN-PIVOT:  
A la poussette, Lucas DUBOIS   
Prénom : Lucas          Nom : DUBOIS              Age : 16 ans                           
Classement : 17             Equipe : R1         Début à l’ASTT : Saison 2007/2008 
 
Questionnaire de Marcel ROUSTE: 
1- Le principal trait de mon caractère : Stressé 
2 - La qualité que je préfère chez un pongiste : L’embrouille 
3 - La qualité que je préfère chez une pongiste : L’amorti de la poitrine 
4 - Ce que j’apprécie le plus chez mes amis : La confiance 
5 - Mon principal défaut : Stressé 
6 - Mon occupation préférée en dehors du tennis de table : Course à pied et PS3 
7 - Mon rêve de bonheur : Battre Denis CHATELAIN 
8 - Quel serait mon plus grand malheur ? Perdre mon père au tennis de table 
9 – Le niveau que je souhaiterais atteindre: Numéroté 
10 - Le pays où je désirerais vivre : Croatie 
11 – Le bois de raquette que je préfère : Thibar IVS 
12 – Les plaques que j’aime : les miennes 
13 – La salle que je préfère : Léo Lagrange  
14 - Mes acteurs favoris : Jason STATHAM, Mister BEAN 
15 - Mes poètes préférés dans le tennis de table : Denis CHATELAIN 
16 - Mes héros dans la fiction : Cartman (South Park), Dark VADOR 
17 - Mes actrices favorites : Emma WATSON, 
18 - Mes compositeurs préférés : J’ai pas de préférence 
19 - Mes peintres favoris : Je suis obligé de répondre ? 
20 - Mes héros dans la vie réelle : Mes parents 
21 - Mes héros pongistes picards : Yohann LECOMTE , Jean-René THIBAULT, Frédéric 
CHADUFFAUD, Denis CHATELAIN et Pierre Le GALLOUDEC 
22 - Mes noms favoris : Peu importe 
23 - Ce que je déteste par-dessus tout : La tricherie 
24 - Personnages historiques que je méprise le plus : la vieille de Montigny les Metz  
25 - Le fait pongiste que j’admire le plus : Ma LIN bat Timo BOLL 11 – 0 en 2004 
26 - La réforme pongiste que j’estime le plus : Les équipes de 4  
27 - Le don de la nature que je voudrais avoir : Apporter plus de soleil moins de pluie 
28 - Comment j’aimerais mourir : Pas prévu 
29 - État présent de mon esprit : Bien ! 
30 - Fautes qui m’inspirent le plus d’indulgence : Les poussettes  
31 - Ma devise : Nage droit devant toi 
 
Questionnaire de Bernard PRENDRIN-PIVOT: 
1. Votre mot préféré ? : Dub’ 
2. Le mot que vous détestez ? : Vaisselle 
3. Votre drogue favorite ? : La bière 
4. Le son, le bruit que vous aimez ? : Le son de ma ps3 
5. Le son, le bruit que vous détestez ? Un panda qui pleure 
6. Votre juron ou blasphème favori quand vous jouez au tennis de table? : Putain  
7. Homme ou femme pour illustrer un nouveau billet de banque ? : Pierre 
8. Le métier que vous n’auriez pas aimé faire ? : JA 
9. La plante, l’arbre ou l’animal dans lequel vous aimeriez être réincarné ? : Un panda 
10. Si Dieu existe, qu’aimeriez-vous, après votre mort, l’entendre vous dire ? Dub ! dub ! dub ! dub ! 
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